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 ناوين مقالات فارسی: ع

 

عروقی و ارتباط آن با  - آگاهی و نگرش زنان در مورد عوامل خطر بیماری های قلبی  (1

 شاخص های چاقی و فاکتورهای بیوشیمیایی

 

 

 مهدیه نورمحمدی، علیرضا فرساد نعیمی، امید توپچیان، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی: نويسندگان

 تبریز مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی 

  امید توپچیاننويسنده رابط: 

 7 -12، صفحات 1390، خرداد و تیر 2، شماره 33دوره 

 

 

 ارتباط لپتین با شاخصهای چاقی، الگوی لیپیدی، دریافت انرژی و درشت مغذی ها در جوانان  (2

 

 

مرتضی واحد ،  توپچیانامید  ،  سعادت کریمی،  مهرانگیز ابراهیمی ممقانی،  رفیع عارف حسینیسید  نويسندگان:

 جباری

 مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

  امید توپچیاننويسنده رابط: 

 53 -58، صفحات 1390، فروردین و اردیبهشت 1، شماره 33دوره 
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  انتشارات نارین رسانه  ناشر: 

 کرج  محل نشر: 
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 ای کراوس اصول تغذيه و ارزيابی تغذيه

 نژادین به ترتیب: احمدرضا درستی، امید توپچیان، میلاد دانشی، عباس یوسفیمترجم
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  9786005601794شابک: 
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 تغذيه نوين در سلامتی و بیماری: تغذيه در تنظیم بین سلولی تداخل دارو و غذا  

 لیلی ، مهسا جسادات اجتهدالهانیهین به ترتیب: امید توپچیان، مترجم

 فن آذر ،آشیناانتشارات  ناشر:

 محل نشر: تبریز 

 9789648588842شابک: 
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 های پژوهشی: عناوين طرح

 عنوان طرح  ف يرد

/   يمجر 

همکار/طرح  

 دهنده 

 طرح   دييمحل تا تصويب  سال

1 

ژنی  های مورفیسمبررسی اثر متقابل پلی

کاندید مرتبط  با چاقی، متابولیسم چربی و 

پارامترهای بیوشیمیایی و دیابت بر تغییرات 

تحت   2سنجی در بیماران دیابتیک نوع تن

و  DHAمداخله با مکمل روغن ماهی غنی از 

 دارونما

مجری 

 طرح

در حال 

داوری در  

پژوهشکده 

علوم غدد  

و 

 متابولیسم

پژوهشکده علوم  

غدد و  

 متابولیسم

2 

 روغن ماهی غنی از مکملمصرف بررسی اثر 

DHA    های  بیان ژنبرp53  ،NF-KB   و فعالیت

PPAR در  گاماPBMC   بیماران دیابتیک نوع

2 

همکار 

 اصلی
1395 

دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران 

3 

سطوح   یبر رو  DHAبررسی اثر مکمل یاری با  

 AIو آپو  AII، آپو B48، آپو CIIIسرمی آپو 

 2در بیماران دیابتیک نوع 

همکار 

 اصلی  
1394 

پژوهشکده علوم  

غدد و  

متابولیسم و 

دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران 

4 
ارتباط بین الگوی غذایی و کیفیت زندگی بررسی  

در سالمندان وابسته به نیروهای مسلح در شهر 

 تهران

 

 

مجری 

 طرح

 

 

1394 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی ارتش 

شیوع ناامنی غذایی و ارتباط آن با عوامل بررسی   5

عروقی در بیماران  -های قلبیخطرساز بیماری

  3کننده به مراجعه 2دیابت نوع مبتلا به 

 بیمارستان وابسته به نیروهای مسلح
 

 

مجری 

 طرح 

 

 

1394 
 

 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی ارتش 
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6 
 با غذایی الگوی و خواب الگوی ارتباط بررسی

 خانه پوشش تحت سالمندان در  زندگی کیفیت

 تهران شهر 5 منطقه سلامت های

 

 

همکار 

 اصلی

 

 

1393 

 

علوم  دانشگاه 

 پزشکی تهران 

7 
بر مسیر   DHAبررسی اثر مصرف مکمل 

PPARγ- LXRα- ABCA1   مرتبط با متابولیسم

 ژن Pro12Alaلیپید در واریانت های ژنتیکی 

PPARγ2   2تی نوع در بیماران دیاب 

 

 

همکار 

 اصلی

 

 

1392 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران و  

پژوهشکده علوم  

 غدد و متابولیسم

8 
بر فاکتورهای  DHAبررسی اثر مصرف مکمل 

های مؤثر بر ضخامت رگی و پرولیفراسیون سلول 

عضله صاف جدار انتیما در بیماران مبتلا به 

 2دیابت نوع 

 

 

همکار 

 اصلی

 

 

1392 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران و  

پژوهشکده علوم  

 غدد و متابولیسم

9 
مبتلایان به کبد کارآزمویی بالینی دوسوکور در 

اثر دو نوع رژیم   (:NAFLD) چرب غیرالکلی

 ایزوکالریک محدود از انرژی

 

 

 همکار 

 

 

1388 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی تبریز 

10 
سطوح سرمی هورمون رزیستین و وضعیت  

الکلی استرس در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر

(NAFLD) 

 

 

همکار 

 اصلی

 

 

1388 
 

 

دانشگاه علوم  

 تبریز پزشکی 
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 هاشده در همايشپوسترهای ارائه

 

  (NAFLD)عوامل پیشگویی کننده بیماری کبد چرب غیرالکلی پوستر: عنوان ( 1

سیمین حق  ،سید رفیع عارف حسینی ،مهرانگیز ابراهیمی ممقانی ،جواد رشید، امید توپچیان :نویسندگان

 روان 

 عنوان فارسی مقاله (NAFLD) عوامل پیشگویی کننده بیماری کبد چرب غیرالکلی

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1389شیراز آبان  -یازدهمین کنگره تغذیه ایران

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

ان, دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران , انجمن تغذیه ایر

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

   05/08/1389الی   01/08/1389
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

   (NAFLD)رزیستین، درشت مغذی ها و بیماری کبد چرب غیرالکلی پوستر:عنوان ( 2

 مه افرین مارالانی  ،امید توپچیان، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی ،سید رفیع عارف حسینی: نویسندگان

 رشت مغذی ها و بیماری کبد چرب غیرالکلیرزیستین، د

(NAFLD) 
 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1389شیراز آبان  -یازدهمین کنگره تغذیه ایران

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران , انجمن تغذیه ایران, دانشکده 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=498&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=498&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=498&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=496&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=496&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=496&BasesID=10&Type=2
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   05/08/1389الی   01/08/1389
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

تاکید آنالیز رگرسیون بر لپتین به عنوان یک هورمون پپتیدی درگردش بر عوامل خطر پوستر:  عنوان( 3

 بیماریهای آترواسکلروزی در جوانان ایرانی 

مهرانگیز ابراهیمی ممقانی، سعادت کریمی، امید توپچیان، مرتضی  سید رفیع عارف حسینی، : نویسندگان

 واحد جباری، ناهید کرم زاده

تاکید آنالیز رگرسیون بر لپتین به عنوان یک هورمون پپتیدی 

درگردش بر عوامل خطر بیماریهای آترواسکلروزی در جوانان 

 ایرانی

 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1389شیراز آبان  -یه ایرانیازدهمین کنگره تغذ

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

دانشگاه علوم پزشکی تهران , انجمن تغذیه ایران, دانشکده بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

   05/08/1389 الی  01/08/1389
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

ارتباط سطوح سرمی هورمون رزیستین با یافته های تن سنجی در بیماران مبتلا به کبد  پوستر:عنوان ( 4

   (NAFLD)چرب غیرالکلی

،  منوچهر خوش باطن، سید رفیع عارف حسینی، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی ،امید توپچیان :نویسندگان

 سیمین حق روان

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=82&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=82&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=82&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=82&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=77&BasesID=10&Type=2
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تاکید آنالیز رگرسیون بر لپتین به عنوان یک هورمون پپتیدی 

درگردش بر عوامل خطر بیماریهای آترواسکلروزی در جوانان 

 ایرانی

 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1389شیراز آبان  -ایرانیازدهمین کنگره تغذیه 

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

دانشگاه علوم پزشکی تهران , انجمن تغذیه ایران, دانشکده بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

   05/08/1389الی   01/08/1389
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

 ارتباط پروفایل لیپیدی و هموگلوبین گلیکوزیله با شاخصهای چاقی پوستر: عنوان ( 5

  ابراهیمی ممقانی ، مهرانگیزتوپچیان ، امیدفرساد نعیمی: علیرضا نویسندگان

 کنگره تغذیه ایراندهمین : نام کنگره یا سمینار

 عنوان فارسی مقاله رتباط پروفایل لیپیدی و هموگلوبین گلیکوزیله با شاخصهای چاقی ا

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1387تهران آبان  –دهمین کنگره تغذیه ایران 

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

دانشگاه علوم پزشکی تهران, انجمن تغذیه ایران, دانشکده بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

   09/08/1387الی   06/08/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=58&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=58&BasesID=10&Type=2
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مقایسه توافق شیوع سندرم متابولیک در مراجعین سرپائی کلینیک شیخ الرئیس تبریز بر  پوستر: عنوان ( 6

  ATIII -NCEPاساس تعاریف

 نورمحمدی  ، مهدیهابراهیمی ممقانی، مهرانگیز نعیمی، علیرضا فرسادتوپچیانامید  :نویسندگان

مقایسه توافق شیوع سندرم متابولیک در مراجعین سرپائی کلینیک 

  NCEP-ATIII شیخ الرئیس تبریز بر اساس تعاریف

 مقاله عنوان فارسی

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1387تهران آبان  –دهمین کنگره تغذیه ایران 

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

دانشگاه علوم پزشکی تهران, انجمن تغذیه ایران, دانشکده بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 برگزاری کنگره/ همایششهر محل 

   09/08/1387الی   06/08/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

عروقی و ارتباط آن با  -سطح آگاهی و نگرش مردم در مورد عوامل خطر بیماریهای قلبیپوستر: عنوان ( 7

 پروفایل لیپیدی 

 علیرضا فرسادنعیمی، امید توپچیان، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی  :نویسندگان

 نخستین کنگره سندرم متابولیک ایران ر: نام کنگره یا سمینا

 -ماریهای قلبیسطح آگاهی و نگرش مردم در مورد عوامل خطر بی

 عروقی و ارتباط آن با پروفایل لیپیدی 

 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1387تهران آبان  –دهمین کنگره تغذیه ایران 

 تهران –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=74&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
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بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران, انجمن تغذیه ایران, دانشکده 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش

   09/08/1387الی   06/08/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

سطح آگاهی و نگرش در خصوص نقش تغذیه در سندرم متابولیک در مراجعین سرپائی پوستر: عنوان ( 8

 کلینیک شیخ الرئیس 

 نورمحمدی هدیهابراهیمی ممقانی، معلیرضا فرساد نعیمی، امید توپچیان، مهرانگیز  : نویسندگان

سطح آگاهی و نگرش در خصوص نقش تغذیه در سندرم  

 متابولیک در مراجعین سرپائی کلینیک شیخ الرئیس 

 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1387تبریز خرداد  –نخستین کنگره سندرم متابولیک ایران 

 تبریز –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش بریز دانشگاه علوم پزشکی ت

   24/03/1387الی   23/03/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

 مراجعه کننده برای کاهش وزن افرادمطالعه اجزای سندرم متابولیک در پوستر: عنوان ( 9

 امید توپچیان، علیرضا فرساد نعیمی، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی :نویسندگان

سطح آگاهی و نگرش در خصوص نقش تغذیه در سندرم  

 متابولیک در مراجعین سرپائی کلینیک شیخ الرئیس 

 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=12&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=12&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=12&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=12&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=18&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=18&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=18&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=17&BasesID=10&Type=2
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 عنوان کنگره / همایش 1387تبریز خرداد  –نخستین کنگره سندرم متابولیک ایران 

 تبریز –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

 شهر محل برگزاری کنگره/ همایش بریز دانشگاه علوم پزشکی ت

   24/03/1387الی   23/03/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

 مقایسه شاخص های چاقی و ارتباط آن با پروفایل لیپیدی و قند خون ناشتا  پوستر: عنوان ( 10

 امید توپچیان، علیرضا فرساد نعیمی، مهرانگیز ابراهیمی ممقانی  :نویسندگان

ه شاخص های چاقی و ارتباط آن با پروفایل لیپیدی و قند مقایس

 خون ناشتا
 عنوان فارسی مقاله

 نوع ارائه پوستر

 عنوان کنگره / همایش 1387تبریز خرداد  –نخستین کنگره سندرم متابولیک ایران 

 تبریز –ایران 
کشور محل برگزاری کنگره/ 

 همایش

 برگزاری کنگره/ همایششهر محل  بریز دانشگاه علوم پزشکی ت

   24/03/1387الی   23/03/1387
تاریخ شمسی شروع و خاتمه  

 کنگره/همایش

 

 

 

 

http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=16&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=16&BasesID=10&Type=2
http://hnfac.tbzmed.ac.ir/CmsModules/Teacher/Download.aspx?ID=16&BasesID=10&Type=2
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 ساير موارد:
 

 1386کنکور دوره کارشناسی ارشد علوم تغذیه در سال  5رتبه  -

 سال   10عضویت در انجمن تغذیه ایران به مدت  -

 

 

 

 

 

 

 

 


